
Tradicionális élelmiszerek és ételek helye és szerepe a hazai gasztronómiában 

A gasztronómia ma az egyik leggyorsabban fejlődő szektor, mely több okra vezethető vissza: 

az élelmiszeripar és táplálkozástudomány területén egyre több ismeret, kutatási eredmény 

és innováció áll rendelkezésre, a fogyasztók érdeklődése folyamatosan növekszik a téma 

iránt, sok, de eltérő hitelességű információs csatornát találni. 

A növekvő érdeklődés, az egészségtudatosság fokozódása, a különböző táplálkozási trendek 

és divathullámok mind ráirányítják a figyelmet a téma fontosságára. 

Célunk az volt, hogy a konferencia és szakmai fórum keretében szakértők segítségével 

bemutassuk a tradicionális hazai ételekkel, a táplálkozással és a gasztronómiával kapcsolatos 

legfontosabb trendeket és folyamatokat. 

A rendezvény a Zamat Fesztivál keretében valósult meg, az előadók az egyes részterületek 

szakértői, akik előadásaikban bemutatták és a kerekasztal beszélgetésen megvitatták a 

kapcsolódó kérdéseket. 


